TEMASLI MUAYENESİ BİLGİLENDİRME NOTU
          Temaslı; TB(tüberküloz) hastası ile aynı havayı paylaşan ve TB basiline maruz kalan kişidir. Temaslı muayenesinin amacı; kaynak olguyu, hastanın basil bulaştırdığı kişileri, Hasta ile aynı kaynaktan basil alıp hastalanmış kişileri saptamaktır.
           Bu muayene ile hastalananlar ve enfekte olanlar saptanır. Temaslılar 2 yıl süresince izlenir. Başlangıçta ve 3.6.12. Aylarda temaslı muayenesi yapılır;18. ve 24. Aylarda da yapılması önerilir.                                    
          Temaslı muayenesinde TDT(Tüberküloz Deri Testi) ve Akciğer filmi çekilir. TDT bir kez pozitifse tekrarlanmaz. Negatifse 3.ay sonra tekrarlanır. Akciğer filmi ise yukarıda belirtilen aralıklarla tekrarlanır. Öksürüğü olanlardan balgam örneği alınır, yayma ve kültürleri yapılır.
         Temaslıda TB hastalığı saptanırsa tedaviye alınır. TB hastalığı saptanmazsa endikasyon olanlara koruyucu tedavi verilir. Koruyucu ilaç tedavisinin amacı, tüberküloz hastası ile teması olan kişinde enfeksiyon gelişmesini yada tüberküloz enfekte kişide hastalığın gelişimini önlemektir.
Not: Yukarıdaki bilgilendirme notu hazırlanırken Sağlık Bakanlığının Tüberküloz Tanı ve Tedavi Rehberi kaynak alınmıştır.
         Kontrol tarihleri;    1)……/……/……..
	                             2)……/……/……..
	                             3)……/……/……..
	                             4)……/……/……..
         Bilgilendirme notunu okudum ve anladım. Ayrıca Verem Savaş Dispanser çalışanı tarafından da yukarıda yazılan aralıklarla kontrole gelmemin ve temaslı muayenesi yaptırmamın gerektiği anlatıldı.
                                                                                                                                   ……/……/……….
                                                                                                                                  ……………………...
	    imza
  
      Koruyucu ilaç tedavisi izoniyazid önerildi. İlaç yan etkileri konusunda bilgilendirilme yapıldı. Karaciğer enzim takibi açısından her ay düzenli karaciğer fonksiyon testi yaptırılıp Verem Savaş Dispanserine getirilmesi gerektiği anlatıldı. Koruma tedavisini  …………………………………………….. .
                                                                                                                             
                                                                                                                                 ……/……/……….
	                                                                                                                   ……………………...
	    imza



	
